
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

  

 
Proposition de formation 

 

 

 

 

DOSSIER SUIVI PAR :  
 
Sidonie Watrigant - Directrice ESJ PRO Médias - Tél : 06 01 95 00 75- sidonie.watrigant@esj-pro.fr 
  
 
SUIVI ADMINISTRATIF :  
Christelle Léon -  Tél : 03 59 53 83 73–  christelle.leon@esj-pro.fr 
 

Comprendre l’Intelligence Artificielle 
 

Enjeux, usages et opportunités  
 

2 heures – à distance  
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LE CONTEXTE 

 

Révolution plus puissante qu’Internet, fin annoncée du métier de journaliste ? 

Une chose est sûre, l’intelligence artificielle - et ChatGPT - ont fait une entrée fracassante dans nos vies. 

Jamais un outil n’a été adopté par autant de personnes en si peu de temps. 100 millions d’humains (bien 
réels) ont déjà essayé au moins une fois ce modèle de langage bluffant, capable de générer des textes 
inventifs et souvent cohérents. 

Comment ça fonctionne ? Quels sont les risques et opportunités de ChatGPT et de ses alter ego ? 

Cette session vous donnera les clefs de compréhension du phénomène IA et ses usages possibles au sein 
de votre média. 

 
LES PRE-REQUIS 

 
Aucun prérequis n’est nécessaire pour suivre cette formation. 
 
 
LES DELAIS D’ACCES 

 
Si nous ne sommes pas en mesure de vous proposer des dates dans la quinzaine qui suit votre demande, le 
délai d'accès moyen est de 3 semaines. 
 
 
LES OBJECTIFS 
 

 
 

Comprendre les bases de l’intelligence artificielle pour mieux en maîtriser les avantages et les 
risques 

Mieux saisir le potentiel de cette « révolution » technologique 

Identifier les questions que l’IA soulève en termes journalistiques et éthiques, juridiques et 
technologiques. 

 

 
LE PUBLIC VISE 

 
Journalistes et managers des médias 
 
 

http://www.esj-pro.fr/
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LE PROGRAMME EN ½ JOURNEE 

 
 
● brève histoire de l’IA et définitions 
 
● Illustration des possibilités d’application de l’IA 
 
● Risques et solutions de l’utilisation de l’IA 
 
● Travailler avec l’IA  
 
● ChatGPT est il intelligent ? 
 
● ChatGPT, comment ça marche VRAIMENT ? 
 
Questions / réponses 
 
 
 

 
LA METHODE PEDAGOGIQUE ET LE SUIVI 

 
Pendant la session 
Formation en distanciel  
Support numérique de formation transmis aux apprenant·e·s en fin de session 
 

 
Après la session 
Un bilan sera dressé afin d’adapter la session aux besoins exprimés. 

 
 
 
 
ACCESSIBILITE AUX PERSONNES HANDICAPEES 

 
 

• Cette formation est accessible, sur demande préalable, aux personnes en situation de handicap en 
relation avec le média-employeur. 

• Les mesures nécessaires pour garantir l’accessibilité pourront être étudiées et assurées si le souhait 
est exprimé par l'employeur pendant la phase d'analyse des besoins de la formation. 

 
 
LE MATERIEL NECESSAIRE 

 
Une bonne connexion Internet, un accès au logiciel Zoom, un ordinateur avec caméra (facultatif) et 
micro (indispensable). 
 
LES DATES ET LIEU 

 

http://www.esj-pro.fr/
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Courant 2023 – à distance 
 
 
L’INTERVENANT  

 
 
Benoit Raphaël, co fondateur de flint, auteur, journaliste et entrepreneur, Benoit accompagne depuis 
plusieurs années les médias dans leur transformation. Il est spécialiste de ChatGPT et formateur reconnu 
dans le domaine de l’IA. 
 
 
 
 
NOTRE PROPOSITION TARIFAIRE 

 

 

Tarif pour un groupe de 20 personnes maximum 

 

½ journée*2000 euros________________ 2000 euros 

TVA 20%_________________________400 

TOTAL TTC_______________________2400 € 

 

Formation dispensée en français ou en anglais 
 
 
 
 

http://www.esj-pro.fr/
http://benoitraphael.com/benoit-raphael

	Proposition de formation

