
 

	  
ESJ	  PRO	  	   	  
FORMATION	  MULTIMEDIA	  
Photographier	  
avec	  un	  smartphone	  
 

  

 

	  
ESJ	  PRO	  	  
Ecole	  supérieure	  de	  journalisme	  de	  Lille	  -‐	  www.esj-‐pro.fr	  -‐	  contact@esj-‐pro.fr	  	   	  
SA	  au	  capital	  de	  640	  285	  €	  -‐	  SIRET	  :	  423	  458	  280	  000	  17	  RCS	  Lille	  –	  TVA	  FR93423458280	  -‐	  Agrément	  :	  315904844	  -‐	  APE	  :	  8559A	  

 

	  
	  
PROGRAMME	  
	  
• L’illustration	  de	  l’information	  par	  la	  photo.	  Ses	  différents	  genres	  :	  portrait,	  paysage,	  

photo	  de	  groupe,	  bâtiment…	  
• Se	  familiariser	  avec	  les	  fonctions	  de	  son	  smartphone	  
• Les	  méthodes	  de	  prise	  de	  vue	  et	  principes	  de	  composition	  de	  l’image	  :	  le	  cadrage,	  les	  

valeurs	  de	  plans,	  la	  profondeur	  de	  champ,	  etc	  
• S’adapter	  aux	  conditions	  de	  lumière	  
• Photographier	  le	  mouvement	  
• Recadrer	  une	  image	  directement	  avant	  l’envoi	  depuis	  son	  smartphone	  
• Transmettre	  une	  ou	  plusieurs	  images	  depuis	  le	  terrain	  
• Indexation	  :	  comment	  légender	  correc-‐	  tement	  une	  image	  pour	  optimiser	  son	  

référencement	  
• Les	  contraintes	  du	  droit	  à	  l’image	  
	  

	  
PUBLIC	  

Journalistes	  
	  

DATES	  ET	  LIEUX	  
Consulter	  le	  site	  
www.esj-‐pro.fr	  

	  
DUREE	  

1	  jour	  –	  7	  heures	  
	  

L’ATOUT	  ESJ	  PRO	  
Nombreuses	  mises	  
en	  situation	  sur	  le	  

terrain	  pour	  acquérir	  
une	  pratique	  fluide	  

du	  smartphone.	  
	  

TARIF	  
600	  euros	  HT	  

	  
Dans	  le	  cadre	  d'une	  
formation	  en	  intra	  :	  	  
nous	  contacter	  pour	  

le	  programme	  et	  le	  tarif	  
	  

CONTACTS	  
	  

A	  Paris	  et	  Lille	  
Anne	  Bouchez	  

anne.bouchez@esj-‐pro.fr	  
+	  33	  (0)3	  20	  30	  44	  37	  

	  
	  

A	  Montpellier	  
Christelle	  Brooks	  

christelle.brooks@esj-‐pro.fr	  
+	  33	  (0)4	  67	  65	  67	  97	  

	  
	  


