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PROGRAMME	  
	  
Jour	  1	  
• Maîtriser	  les	  techniques	  de	  l’interview.	  Préparer,	  identifier	  l’angle,	  choisir	  l’interlocuteur	  
• La	  prise	  de	  contact	  et	  la	  mise	  en	  confiance	  de	  l’interviewé.	  Les	  mots	  et	  le	  regard	  
• Travail	  sur	  la	  formulation	  des	  questions.	  Relancer,	  reformuler,	  recadrer	  
• Exercices	  pratiques	  d’interview	  en	  extérieur.	  Réécoute	  et	  debrief	  
	  
Jour	  2	  
• Préparation	  de	  l’interview.	  Accueil	  de	  l’invité,	  positionnement	  en	  studio	  
• Gérer	  son	  stress	  et	  son	  temps.	  Ecouter,	  réfléchir	  et	  rebondir	  
• Interrompre	  son	  invité	  sans	  choquer,	  recadrer	  une	  interview.	  Reformuler,	  maîtriser	  
• Exercices	  d’interviews	  studio	  dans	  les	  conditions	  du	  direct	  
	  
Jour	  3	  
• Interviewer	  un	  spécialiste	  :	  la	  préparation	  rigoureuse,	  la	  maîtrise	  du	  sujet,	  le	  bon	  angle.	  

Rendre	  le	  sujet	  intéressant	  pour	  l’auditeur	  
• Rendre	  accessible	  un	  sujet	  complexe.	  Eviter	  le	  métalangage	  et	  le	  discours	  abscons	  
• Relancer	  une	  question	  pour	  simplifier	  une	  réponse	  complexe.	  Résumer	  sans	  

transformer	  ou	  dénaturer	  
• Exercices	  d’interviews	  studio	  dans	  les	  conditions	  du	  direct	  

	  

	  
PUBLIC	  

Journalistes	  radio	  désirant	  se	  
perfectionner	  dans	  la	  

technique	  de	  l’interview.	  
	  

DUREE	  
3	  jours	  –	  21	  heures	  

	  
DATES	  ET	  LIEUX	  
Consulter	  le	  site	  
www.esj-‐pro.fr	  

	  
L’ATOUT	  ESJ	  PRO	  

Des	  personnalités	  de	  la	  vie	  
politique,	  sociale,	  culturelle,	  
scientifique,	  économique,	  

invitées	  en	  studio	  pour	  vous	  
exercer	  à	  l’interview	  dans	  des	  

conditions	  réelles.	  
	  

TARIF	  
1	  500	  euros	  HT	  

	  
CONTACTS	  

	  
A	  Paris	  et	  Lille	  
Anne	  Bouchez	  

anne.bouchez@esj-‐pro.fr	  
+	  33	  (0)3	  20	  30	  44	  37	  

	  
	  

A	  Montpellier	  
Christelle	  Brooks	  

christelle.brooks@esj-‐pro.fr	  
+	  33	  (0)4	  67	  65	  67	  97	  

	  

	  


